
 

 

N.º 3/2026 - Notícias 

Best Medical Opinion participa em congresso ibérico de referência em 
avaliação do dano corporal 

 A Best Medical Opinion marca presença nas XI Jornadas Hispano-Lusas de Avaliação do Dano 
Corporal, realizadas em conjunto com as III Jornadas AMFA-SAMELCIF de Medicina Legal e 
Ciências Forenses e o III Encontro Nacional de Avaliação do Dano na Pessoa, que decorrem nos 
dias 7 e 8 de Maio, em Badajoz, reunindo especialistas ibéricos e internacionais nas áreas 
médico-legais e forenses. 

 A empresa está representada pelo Dr. David Lopes, Perito Médico e membro da Coordenação 
Médica da instituição, que se junta a outros profissionais de várias partes do mundo, dedicados a 
actividades médico-legais e forenses, em particular à avaliação do dano corporal. 

 O encontro aborda diversos temas centrais da actualidade médico-legal e forense, 
nomeadamente, a persistência de divergências periciais, os desafios associados à avaliação das 
alterações da integridade psico-física na pessoa, bem como a inovação digital, a inteligência 
artificial e a harmonização de critérios na avaliação médico-legal do dano corporal. 

 O congresso constitui um espaço privilegiado para discutir novas abordagens de inovação 
forense no domínio da avaliação do dano corporal, promovendo o debate científico e a partilha 
de experiências entre especialistas de diferentes áreas e países. 

 Para Pedro Meira e Cruz, director da Best Medical Opinion, que acompanha o evento à 
distância, a partir de Lisboa “a partilha e discussão de casos, tais como o do Elevador da Glória, a 
par da actualização permanente do conhecimento técnico-científico, assume particular 
relevância num contexto em que persistem divergências periciais entre entidades 
independentes, orientadas pelo rigor técnico-científico e pelo cumprimento dos normativos 
legais, e outras entidades com enquadramentos metodológicos distintos”. 

 Pedro Meira e Cruz acrescenta que “a participação em congressos e reuniões científicas 
integra o compromisso da Best Medical Opinion com a actualização contínua do conhecimento 



 

 

técnico-científico e com a promoção da qualidade das actividades no âmbito da avaliação 
médico-legal e forense.”. 
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